PERBAIKAN JADWAL:18 MEI 2026

SUSUNAN ACARA PLENARY
Jum’at, 3 JULI 2026

Jum’at, 3 Juli 2026
1 06.00 — 08.00 | Registrasi Peserta Temu limiah Nasional || PERSAGI Panitia Registrasi
2 08.00 — 08.30 | Persiapan Acara Pembukaan Temu limiah Nasional II | MC dan IT:
PERSAGI. - Fandi Imran
Pattisahusiwa,
S.Tr.Gz.
- Dr. Frida Rismauli
Sinaga, S.KM.,
M.Kes.
- Aurasyifa
Salsabila Nixon,
S.Tr.Gz.
3 08.30 — 09.15 | Pembukaan
a. Pembukaan - Sie Acara;
b. Tari Daerah Jawa Timur - Sie Dokumentasi
c. Menyanyikan Lagu Indonesia Raya, MARS Gizi,
Hymne PERSAGI
d. Pembacaan Doa: Pudjo Hartono, MPS - Sie Acarg;
- Sie Dokumentasi
e. Laporan Ketua Panitia Temu Iimiah Nasional Il - Sie Acarg;
Dr. Marudut Sitompul, MPS - Sie Dokumentasi
f.  Sambutan Ketua Umum DPP PERSAGI: - Sie Acarg;
Ir. Doddy Izwardy, MA, Ph.D - Sie Dokumentasi
g. Wellcome Speech: Gubernur Jawa Timur - Sie Acarg;
- Sie Dokumentasi
h. Keynote Speech dan membuka TIN: Menteri UMKM - Sie Acara;
- Sie Dokumentasi
i. Penyerahan KTA- Anggota Kehormatan PERSAGI Bidang Organisasi
DPP PERSAGI
j. Foto Bersama - Sie Acara;
- Sie Dokumentasi
Plenary 1
Moderator: Dr. Minarto, MPS
4 09.15-10.15 | Materi 1
(60 Menit) Topik: - Sie Acara;
Gizi Optimal sebagai Pilar Pembangunan SDM Menuju | - Sie Dokumentasi
Generasi Emas Indonesia.
Narasumber:
Pungkas Bajuri Ali, STP, Ph.D.
5 10.15-11.15 | Materi 2
(60 Menit) Topik: - Sie Acarg;
Penguatan Data Status Gizi, Surveilans, dan Praktik Gizi - Sie Dokumentasi
Berbasis Bukti dalam Mendukung Transformasi Program
Gizi Berkelanjutan.
Narasumber:
Prof. Abdul Razak Thaha
6 11.15-12.15 | Materi 3
(60 menit) Topik: - Sie Acara;
- Sie Dokumentasi




Kolaborasi Multipihak dalam Penguatan Keamanan
Pangan, Ketahanan Gizi, dan Perubahan Iklim untuk
Mendukung Program Makan Bergizi Berkelanjutan

Narasumber:
GAIN (Thc)
ISHOMA: 12.15 - 13.15
Plenary 2
Moderator: Dr. Marudut, MPS
6 13.15-14.15 | Materi 4
(60 Menit) Mengoptimalkan Program Makanan Sekolah: Integrasi llmu | - Sie Acara;
Asam Amino dan Peningkatan Cita Rasa untuk - Sie Dokumentasi
Meningkatkan Daya Terima
Narasumber:
Ana Sangabriel — from Japan
7 14.15-15.15 | Materi 5
(60 Menit) Topik: - Sie Acara;

Mekanisme Probiotik dalam menjaga Keseimbangan
Mikrobiom untuk menjaga kesehatan pencernaan melalui
asupan beragam jenis pangan

Narasumber:
Dr. Takuya Akiyama

- Sie Dokumentasi

Plenary 3
Moderator: Didit Damayanti, M.Sc, Dr.PH
8 15.15-16.15 | Materi 6
(60 Menit) Topik: - Sie Acara;
Kebijakan Konsil Kesehatan Indonesia dalam Peningkatan | - Sie Dokumentasi
Professionalisme Tenaga Kesehatan melalui Pemberlakuan
Surat Registrasi Kompetensi Tambahan
Narasumber:
drg. Arianti Anaya, MKM.
9 16.15-17.15 | Materi 7
(60 Menit) Topik: - Sie Acara;
Best Practice pengelolaan SPPG sesuai standar BGN - Sie Dokumentasi
Narasumber: Patricia Rolla, LLIF., CWM.,
10 17.15-18.15 | Materi 8
(60 Menit) Topik: - Sie Acara;
Optimalisasi MBG pada sasaran 3B untuk Menurunkan - Sie Dokumentasi
Stunting dan Meningkatkan Status Gizi
Narasumber: Dr. Minarto, MPS
11 18.15 Plenary Selesai




SUSUNAN ACARA SIMPOSIUM ISNA

No | Waktu (WIB) dan Kegiatan dan Narasumber
Materi
Sabtu, 4 Juli 2026
Simposium Himpunan Seminat ISNA
Ruang B
ISNA
MC dan IT
1 07.30 — 08.00 Registrasi Peserta Simposium
2 08.00 — 09.00
(60 Menit) Peran Program Makan Bergizi dalam Pencegahan Low Energy Availibilty
Materi 1 (LEA) pada Atlet Usia Sekolah
Narasumber Dr. Mirza Hapsari Sakti Titis Penggalih, S.Gz, M.PH, RD
3 09.00 — 10.00 Optimalisasi Gut Muscle Axis untuk Kekuatan Otot pada Atlet dan Non-
(60 Menit) Atlet
Materi 2
Narasumber Natalia Desy Putriningtyas, S.Gz., M.Gizi., Dietisien
4 10.00 - 10.45
Diskusi dan
Tanya Jawab Ati Nirwanawati, SKM., M.Kes.
Moderator:
5 10.45-11.45 Peran Komponen Bioaktif Pangan dalam Mendukung Performa,
(60 Menit) Recovery, dan Imunitas Atlet
Materi 3
Narasumber Dr. Arif Sabta Aji, S.Gz., MQM
11.00 - 11.45 Ati Nirwanawati, SKM., MARS.
Diskusi dan
Tanya Jawab
Moderator:
11.45-12.45 ISHOMA
6 12.45 - 13.45 Strategi Gizi Olahraga Berbasis Bukti untuk Mendukung Kesehatan
(60 menit) Metabolik dan Kesehatan Saluran Cerna
Materi 4
Narasumber Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz, M.Si
7 13.45 - 14.00
Diskusi dan
Tanya Jawab Nur Mufida Wulansari, S.Gz., M.Kes
Moderator:
8 14.00 — 15.00 Sinergi Aktivitas Fisik di Sekolah dan Ketahanan Gizi dalam Program
(60 Menit) MBG mendukung Pembangunan SDM Sehat menuju Generasi Emas
Materi 5 Indonesia
Narasumber Dr. | Putu Suiraoka, S.ST., M.Kes., Dietesien.
9 15.00 - 16.00 Integrasi kebijakan aktivitas fisik di sekolah dalam mendukung kebugaran
(60 Menit) anak
Materi 6
Narasumber Dr. Muhammad Aziz Ariyanto, S.Pd, M.Pd
10 16.00 — 17.45 Dedik Kurniawan, S.Gz, M.Gz
Diskusi dan
Tanya Jawab
Moderator
10 17.00 — 17.45 Presentasi Artikel dan tanya jawab 3 artikel @ 15 menit




11 Diskusi dan Unijiati, SKM, M.Kes
Tanya Jawab
Moderator
12 17.45 - 18.00 Pengumuman dan Pemberian Penghargaan kepada Artikel terbaik
13 18.00 — 18.15 Informasi tentang Nutrition Tourism Program (PJ sie acara)
14 18.15 Simposium Selesai
SUSUNAN ACARA GALLA DINNER
TEMU ILMIAH NASIONAL II PERSAGI
HARI -2
NO WAKTU KEGIATAN KET.
(WIB)
Sabtu, 4 Juli 2026
Gala Dinner Temu Ilmiah Nasional
1 19.00 - 20.00 Registrasi dan Makan Malam Bersama - Sie Acara;
- Sie Dokumentasi
2 20.00 —20.45 Sambutan: - Sie Acara;
a.  Sambutan Ketua Umum DPP PERSAGI - Sie Dokumentasi
b. Pemberian Penghargaan
3 20.45 -22.00 Ramah Tamah dan Hiburan - Sie Acara;
- Sie Dokumentasi
4 22.00 Penutup - Sie Acara
SUSUNAN ACARA TEMU ILMIAH NASIONAL II PERSAGI
HARI -3
Nutrition Tourism Program
Minggu, 5 Juli 2026
Nutrition Tourism Program
1 06.00 — 07.00 Sarapan dan Registrasi Sie Konsumsi
2 07.00 — 07.30 Penutupan TIN I PERSAGI tahun 2026 Sie Acara dan Dokumentasi
3 07.30 — 08.00 Persiapan Pemberangkatan NTP Sie Acara dan Transportasi
4 08.00 — 11.30 Kunjungan Nutrition Tourism Program | Sie Acara dan Transportasi

(NTP):

a. Kebun Raya Mangrove Gunung Anyar
b. Kota Lawas Maspati

c. Pantai Ria Kenjeran

(Peserta memilih pada saat registrasi)
5 11.30-12.00 Kembali ke hotel Sie Acara dan Transportasi
6 12.00 — 13.00 Check out hotel dan makan siang Sie Acara




